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wenn hdassliche Flecken auf
der Wasche oder penetranter
Geruch an der Wand eindeutig
verraten, dass ein sonst so auf
Hygiene bedachtes Tier sich
dort verewigt hat. Spuren be-
seitigen und schweigen nutzt
weder der Kafze noch dem
Menschen. Unser Extra soll auf-

klGren und helfen.
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UNSAUBERKEIT PROBLEM NR. 1

Ratlosigkeit auf
beiden Seiten. Wenn
die Katze unsauber
wird, dann sollten Sie
prufen: Hat sie das
richtige Klo? Ist sie
organisch gesund?
Hat sie Kummer oder
psychischen Stress?

Was ist denn

NUR LOS?

Gerade noch war alles bestens, und plétzlich sind sie da:
kleine Pfltzen in der Wohnung, die den Menschen und

den eigentlich extrem reinlichen Miezen gleichermaBen stinken.

Deshalb sollten Sie das Problem schleunigst in Angriff nehmen
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s ist mit Abstand das haufigste Pro-
blem, mit dem unsere Leser sich
an die Redaktion wenden: ,,Hilfe,
meine Katze ist plotzlich unsauber!“ Oft
leben die Menschen schon seit Jahren mit
dieser — fiir Mensch UND Tier — uner-
freulichen Situation. Unser Plidoyer:
Stellen Sie sich dem Problem von Anfang
an, denn oft ist die Losung einfacher, als
Sie denken. Und wenn sich die Katze erst
einmal daran gewohnt hat, ihre Toilette
nicht mehr zu benutzen, wird es immer
schwerer, sie wieder umzupolen.

UNSERE EXPERTINNEN J

Sie alle haben Erfahrung mit dem Problem-
fall Unsauberkeit und fiir diese Broschiire mit
der Redaktion zusammengearbeitet:

Dr. Ulrike Bante

Tier@rztin in der Redaktion,
bekommt tdglich Anfragen
zur Unsauberkeit von
Katzen. Sie hat alle Infor-
mationen im Heft geprft.

Martina Braun
Tierpsychologin (ATN,
Schweiz), betreut seit
Jahren Katzen und deren
Menschen. Sie definiert
Unsauberkeit auf S. 6/7.

Dr. Hildegard Jung

Tierdirztin flr Verhaltens-
therapie, befasst sich mit
dem schwerwiegenden
Problem der Kot-Inkonti-
nenz auf S. 32/33.

Denise Seidl

Tierpsychologin und Buch-
autorin, verhilft Mensch und
Tier wieder zu Harmonie

im Zusammenleben. Ihr
Praxisbericht auf S. 23.

Barbara Welsch

Tier@rztin und Journalis-

5 fin, schdizt an Katzen ihre
, Selbststandigkeit und Ele-
ganz.Von ihr stammt der
Medizinteil (S. 14-21).
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UNSAUBERKEIT DEFINITIONEN

Wirklich Unsauberkeit
— ODER MARKIEREN?

Um die Unsauberkeit der Katze zu kldren, muss unterschieden
werden zwischen Urinmarkieren, einem normalen
Katzenverhalten, und Stubenunreinheit, einem Problemverhalten.

URINMARKIEREN:

Ein kommunikativ eingesetztes
Normalverhalten der Katze

Urinmarkieren wird sowohl von intak-
ten und kastrierten Katern als auch von
Weibchen gezeigt. Wir nennen dieses
Verhalten auch Harnspritzen, da dabei
in stehender Haltung mit stark vibrie-
rendem Schwanz markiert wird (kast-
rierte Tiere nehmen hierzu manchmal

. Kastration - wann hilft sie
; bei Unsauberkeit?

. Eine Kastration stellt sehr hiufig das

' Ende des Markierens dar - ohne Garantie.
1 Es gibt Fdlle, in denen die Tiere auch nach

. der Kastration ihre penetranten Duftmarken

N
.

setzten, allerdings sind solche Félle selten
(ca. 10%). Manchmal liegt es daran,

dass mit der Kastration zu lange gewartet
wurde und der Kater oder die Katze schon
so ans Markieren gewéhnt sind, dass

sie nicht so einfach wieder damit aufhéren.
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die normale Stellung wie beim Urinieren
ein). Oftmals sind auch personliche Din-
ge des Halters oder neue Gegenstinde
Opfer des Harnspritzens. Die Katzen-
toilette wird dennoch weiterhin normal

genutzt. Eine Kastration kann Besserung
bringen, sofern die Griinde auf hormo-
nelle Faktoren zuriickzufiihren sind. Es
gibt aber weitaus mehr Ausloser, die bei
einer Katze Urinmarkieren verursachen
konnen, wie zum Beispiel soziale Stimuli
—also, dass die Katze iiber ihre Duftmar-
ken kommuniziert.

UNREINHEIT:

Problemverhalten, das nicht zum
normalen, feliden Repertoire gehort

Bei echter Unsauberkeit wird Urin und/
oder Kot aufSerhalb der Katzentoilette,
die nur noch selten bis gar nicht mehr
genutzt wird, abgesetzt. Manchmal 15st
die Katze sich auf dem Rand oder neben
der Toilette. Das Tier nimmt hierbei die
normale Korperhaltung ein und lost sich

MEHR ZUM THEMA ]

Tierpsychologin Martina Braun untersucht die
Unsauberkeit bei Katzen. Wenn Sie sich an
der Forschung beteiligen wollen, kénnen Sie
ihren Fragebogen zum Thema ausfllen. Mehr
dazu lesen Sie in der ndchsten Ausgabe von
,Geliebte Katze™ (Heft 11/2008).

zumeist auf horizontalen Flichen. Auslo-
ser hierfir konnen korperliche Faktoren
sein, Aversionen gegen die oder Konflikte
mit der Katzentoilette oder unzureichende
Haltungsbedingungen.

Immer ist hier vom Verhalten des (fast oder
ganz) erwachsenen Tieres die Rede und
nicht von der Notdurft des Katzenwelpens,
der erst lernen muss, wo er sie verrichten
kann und darf. AufSerdem muss beim Katz-
chen die Blase erst trainieren, im richtigen
Moment zu ,,halten® und zu ,,16sen®.

Hallo, Ihr stiBen
Miezen!

Das Markieren eines
(unkastrierten)
Katers hat nichts
mit plétzlicher
Unsauberkeit
zu tun
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KATZENKLO DER RICHTIGE STANDORT

Das stille

ORTCHEN

Unsauberkeit kann auch einen Grund haben, der recht leicht

zu beheben ist: Wenn der Katze irgendetwas an ihrer Toilette nicht

gefdllt, dann weigert sie sich ganz einfach, sie zu benutzen.
igentlich ist es doch klar: Katzen Ach du Schreck! Katzen wollen -

wer kédnnte es ihnen verdenken - auf
der Toilefte ihre Ruhe haben. Der

richtige Standort ist deshalb wichtig

wollen auf der Toilette ihre Ruhe

haben — wie wir Menschen auch.
Deshalb sollten Sie den Standort der
Katzentoilette nicht danach wihlen, wo
Sie das Klo am wenigsten stort, sondern
danach, wo sich die Katze am wohlsten
fuhlt. Ein ruhiger Ort ohne Zugluft, der
leicht und immer zuginglich ist.

. N

Achtung!

Mehrere Katzen brauchen mehrere Toiletten.
Oft liegt das Klo-Problem an einem internen
Zwist im Mehrkatzen-Haushalt. Oder ganz
einfach daran, dass Katzen nicht gerne
gemeinsam das gleiche Klo benutzen. Wenn
also das Problem der Unsauberkeit entsteht,
wenn eine neue Katze in Ihrem Haushalt
dazukommt, dann probieren Sie aus, ob es
sich mit einer zusdizlichen Toilette beheben
ldsst. Und dass die Toiletten immer sauber
sind, sollte selbstversténdlich sein.
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qu_ﬁ keine
STORUNG

Wenn Katzen auf der Toilette gestort oder
gar erschreckt werden (etwa durch eine
knallende Tiir oder ein Fenster, durch die
Waschmaschine, die direkt nebenan den
Schleudergang einlegt oder das Telefon,
das plotzlich schrillt), dann kann das
sehr unangenehme Folgen haben: Unter
Umstinden traut sich die Katze nicht
mehr, die Toilette zu benutzen. Deshalb

sollten Sie alles tun, damit sie sich auf ih-

: /@j/

rem stillen Ortchen ungestort und wohl
fahlt. Nicht geeignet fur die Toilette sind
Durchgangszimmer, gut geeignet ruhige
Ecken mit Schutz von Winden an zwei
Seiten. Auf keinen Fall sollten Toilette,
Fress- und Schlafplatz nebeneinander
sein.

Ganz einfache
MASSNAHMEN

Katzen wollen eine Toilette mit Ruhe,
Privatsphire, Sauberkeit und einem ange-
nehmen Geruch. Wenn eine Komponente
nicht stimmt, kann das zur Unsauberkeit
fithren. Das Gute: Mit einfachen Mit-
teln kann das Problem dann auch wieder
behoben werden. Neue oder zusitzliche
Toilette, neuer Standort, andere, mehr
oder ofters frische Einstreu — oft hat be-
reits eine dieser Mafsnahmen Erfolg!

EXTRAS RUND UMS KLO

Da Katzen ein empfindliches Ndschen
haben, wurden Klo-Deos und Geruchskiller-
Sprays entwickelt. Einen Deo-Stick mit selbst
klebendem Band kdnnen Sie direkt an der
Toilette befestigen. Er hdlt etwa ein Jahr. Oder
Sie testen einen Katzenstreu-Frischezusatz, der
zu jeder Streu gegeben werden kann. Sprays
gibt es in verschiedenen Ausflihrungen, auch
desinfizierend. Aber Achtung: Es gibt nattrlich
keine Garantie, dass Ihrer Katze diese Diifte
behagen - ausprobieren und gegebenenfalls
wechseln! Vorleger oder Matten vor dem
Katzenklo schiitzen den Boden vor Streu.
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Wle ungemutlich!
Katzen wollen

Bewegungsfreiheit
auf der Toilette

Kein Klo ist

KATZENKLO DAS RICHTIGE MODELL

WIE DAS ANDERE

Nicht nur der Standort muss stimmen, auch das Format.
Und hierbei gilt: Es kommt durchaus auch auf die GréBe an.

gal, welches Modell von Katzentoi-

lette Sie wiahlen: Eine Katze sollte

sich im Klo bequem ausstrecken und
umdrehen konnen. Auflerdem sollte eine
Katzentoilette stabil, auslaufsicher und
leicht zu reinigen sein. Am besten leeren
Sie dazu die Toilette komplett aus und
waschen sie griindlich mit viel heiffem
Wasser und Spiilmittel. Diese GrofSrei-
nigung benotigt das Klo mindestens ein-
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mal pro Woche. Einstreu (oder die ver-
schmutzten Teile davon) miissen tiglich
gewechselt werden. Wenn sich die Katze
vor der Toilette ekelt, dann macht sie da-
neben. Ubrigens: Auch wenn Plastiktoi-
letten sehr robust ist, lohnt es sich, sie
regelmifSig zu erneuern. Wenn namlich
das Material durch das Scharren aufge-
raut ist, konnen sich trotz grindlicher
Reinigung Urinriickstinde festsetzen.

KATZENTOILETTEN - DIE VERSCHIEDENEN MODELLE

Im Fachhandel gibt es unzdhlige Katzentoiletten in allen Formen, Farben und GréBen.
Natiirlich sind die individuellen Katzengeschmdcker verschieden. Hier kommt eine kleine
Ubersicht mit den allgemeinen Vor- und Nachteilen einiger Varianten.

Offen/Basic

Offene Schalentoiletten sind die einfachste
und frotzdem oft die beliebteste Losung.
Wichtig dabei ist nur die GroBe. Toiletten mit
breitem Rand schutzen die Umgebung der
Toilette vor Streu. Ubrigens kdnnen Sie auch
Schalen von alten Kéfigen (Hamster, Vogel
etc.) zum Katzenklo umfunkfionieren, wenn sie
groB genug sind.

Vorteil: Katze kann aufrecht stehen

und sich frei bewegen

Nachteil: Streu wird beim Scharren

rund ums Klo verteilt

Mit Deckel

Haubentoiletten sind beliebt bei Haltern von
reinen Wohnungskatzen. Sie schitzen den
Boden vor Streu und halten Geriiche fern.
Dafiir sammeln die sich allerdings im Inneren
- auBer, Sie entscheiden sich flir ein Modell
mit Filter, der aber regelmdBig ausgetauscht
werden muss, damit er funktioniert. Vielen
Katzen ist eine Haubentoilette auch zu beengt.
Vorteil: geschitzter Raum fur die Katze, keine
Einstreu rund um die Toilette

Nachteil: Geruchsentwicklung

im Inneren, Enge

Design-Variante

Klos, die wir Menschen schon finden,

entsprechen leider nicht immer dem Katzen-
Geschmack. So gibt es zum Beispiel
dreieckige Schalen, die sich in

ein Eck schieben lassen und wenig Platz weg-
nehmen. Oder Toiletten im originellen Design
(zum Beispiel rund) und in follen Farben.
Vorteil: Plafz sparend in der Wohnung, schick
Nachteil: sehr oft zu klein und unbequem

Spezial-Modelle

Fiir Reisen und Ausstellungen gibt es extra
kleine Katzentoiletten mit Haube (Ghnlich einer
Transportbox).

Vorteil: handlich flr unterwegs

Nachteil: als Dauerlésung viel zu klein

Was soll ich damit?
Zum Hinsetzen und
Scharren ist es jeden-
falls viel zu klein!
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KATZENKLO DIE RICHTIGE EINSTREU

Auch das zdhlt:

KATZENSTREU

Standort und Modell sind mit Bedacht gewdhlt und Mieze
verschmdht die Toilette trotzdem? Vielleicht liegt es an der Einstreu.

atzenstreu? Da ist doch jede gleich.
Meinen Sie? Thre Katze findet das
unter Umstinden nicht. Denn wenn
sie trotz frischer und sauberer Einstreu
das Klo verweigert, dann passt ihr unter
Umstinden einfach das Produkt nicht.
Um es gleich zu sagen: Bei den vielen er-

Zum guten Klo o=
gehdért gute

Einstreu. Die - -
Vorlieben sin L
individuell: Sie * LA
muUssen testen! = -

N T

o - L
A

e -

Tipps fur Flecken- und Geruchsentfernung

1

. Wenn das Malheur passiert ist, dann bringt es gar nichts, sie anzuschreien, ihr Gesicht in die
, Pfiitze zu dricken oder sie sonst irgendwie zu bestrafen. Sie wirde es nicht verstehen und nur
' komplett verunsichert werden. Lieber versuchen, Fleck und Geruch griindlich zu entfernen, damit
i die ,Duftspuren™ die Katze nicht dazu animieren, auch in Zukunft wieder die gleiche Stelle zu
. benutzen. Auf keinen Fall ein Mittel mit Ammoniak benutzen, lieber erst die gesamte Fltissigkeit mit
. Haushaltstichern aufsaugen, mit Schaum aus Schmierseife oder Feinwaschmittel nachwischen.
' Oder (wenn mdglich) das ganze verdreckie Stlick in die Waschmaschine stecken.
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hiltlichen Einstreus gibt es keine grund-
sdtzlich guten und schlechten. Welche Th-
re Katze mag, ist individuell und muss
getestet werden. Dabei kommt es ihr dar-

auf an, wie die Streu riecht und wie sie
sich unter den Pfoten anfiihlt. Achten Sie
also auf die Konsistenz (z.B. sehr fein,

grobkornig, faserig, weich) und ob die
Einstreu parfumiert ist oder nicht.

Wichtige Frage
NACH DER GESUNDHEIT

Gibt es auch Streus, die schadlich fiir
die Gesundheit sind? Kénnen Fasern
in die Katzenlunge gelangen und Krebs
verursachen? Neuere Tests zeigen, dass
Streus heute die sogenannten ,,lungen-
gingigen Fasern® nicht mehr enthal-
ten. Allerdings ist der Staub von Kat-
zenstreu nicht gesund. Deshalb sollten
Sie den Beutel nah tuber den Boden
der Toilette halten und langsam schiit-
ten, damit es moglichst wenig staubt.
Ubrigens: Wenn zu wenig Streu in der
Toilette liegt, kann die Flissigkeit bis
zum Boden dringen, wo ein Schmierfilm
entsteht, der Mieze ganz bestimmt nicht
behagt. Auflerdem braucht sie gentigend
Einstreu zum Scharren.

STREU - DIE ARTEN

Es gibt sehr viele Marken und Produkte —
hier ein Uberblick iiber unterschiedliche
Konsistenzen und Funktionsweisen.

mineralisch

Die Basis von mineralischer Einstreu

ist meist Bentonit (oder Sepiolith),

ein Tonmineral, das Feuchtigkeit bindet.
Vorteil: sehr saugféihig

Entsorgung: im Hausmdill

pflanzlich

Pflanzenfasern (Stroh, Holz), Altpapier, Weich-
holzgranulaten und Streu mit Anfeilen eines
Bohnenmehls, das aufquillt, wenn es nass wird.
Vorteil: zu 100% biologisch abbaubar
Entsorgung: Entsorgung in der Biotonne we-
gen Bakterienentwicklung meist nicht erlaubt

klumpend

Feine Kérner bilden, wenn sie feucht
werden, Klumpen, in denen Fliissigkeit und
Geruch eingeschlossen werden.

Vorteil: Nur die Klumpen missen ausge-
tauscht werden, das senkt den Verbrauch.
Nachteil: bei Kitten aufpassen, dass sie keine
Korner fressen, die dann im Magen klumpen

nicht klumpend

Saugféihige Kérnchen oder Pellets nehmen
einzeln Flussigkeit auf.

Vorteil: Kérner oder Pellets binden Gerliche
Nachteil: Streu jedes Mal komplett wechseln

Tipp: Wenn eine Katze sich absolut nicht an
Streu und Toilette gewdhnen will: Schitten Sie
eine Schicht Blumenerde auf die Streu. Nach
und nach lassen Sie die Schicht Erde dinner
werden, bis die Kafze die Streu akzepfiert hat.
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MEDIZINISCHE URSACHEN BLASE & NIERE

Unsauber wegen

KRANKHEIT

Wenn ausnahmsweise mal was danebengeht, sind medizinische
Ursachen unwahrscheinlich. Doch findet man hdaufiger Pfltzen an
unerwinschten Orten, sollte man einen Tierarzt zu Rate ziehen,
denn hinter der ,undichten™ Katze kénnte eine Erkrankung stecken.

dufig sind Erkrankungen der Harn-
H organe schuld, dass Katzen unrein
werden. Zu den Harnorganen zihlt
man Nieren und Harnwege bzw. die un-
teren Harnorgane, zu denen die Harnlei-
ter, die Blase und die Harnrohre gehoren.

Die Krankheiten der unteren Harnorgane

Katzen zeigen nicht,
dass sie krank

sind. Symptome
werden meist

erst erkannt, wenn
die Krankheit weit
fortgeschritten ist
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bezeichnen Tierdrzte mit der Abkiirzung
LUTD (lower urinary tract disease).

Grief
VERURSACHT HARNSTAU

Fine der dramatischsten Krankheiten der
LUTD ist die Verstopfung der Harnroh-

re durch HarngriefS, eine Mischung aus
Eiweifsen und Mineralsalzen im Harn.
Diese Mischung kann in der Harnroh-
re einen zdhen Pfropf bilden, der den
Harn staut. Auch Harnsteine konnen
einen Harnstau verursachen. Durch den
entstehenden Dauerdruck kann es zu un-
kontrolliertem Harntropfeln kommen.

Gefdhrliche
VERSTOPFUNG

Vor allem bei Katern kann der Harn-
pfropf jedoch auch lebensgefihrliche
Verstopfungen der Harnrohre verur-
sachen. Denn durch den Druck in der
Harnrohre kann es zum Absterben des
Penis kommen. Dariiber hinaus kann der
Urin bis in die Nieren zuriickgedringt
werden und dort das Nierengewebe
zerstoren. Eine todliche Harnvergiftung
kann die Folge ein.

Die Symptome einer drohenden Ver-
stopfung der Harnrohre gleichen jenen
aller Erkrankungen der unteren Harn-
wege und sind deshalb im Kasten oben

CHECK UP )

Neben einer plétzlich auftretenden Unsau-

berkeit kdnnen folgende Symptome auf

Erkrankungen der Harnorgane hindeuten:

Untere Harnwege (LUTD):

M Haufiger Absaiz kleiner Mengen von Harn

B Unruhe, Harndrang, hdufiges Aufsuchen der
Toilette

M Aber auch Meiden der Toilette

M Scharren im Katzenstreu

M Blut im Harn

B Schmerzen beim Wasserlassen

M Hdufiges Belecken der Genitalien

M Verhaltensénderungen, z. B. Aggressivitét
Nieren:

M Viel Trinken

M GroBe Harnmengen

B Mangelnder oder wechselhafter Appetit

M Durchfdlle

M Austrocknungserscheinungen, z. B. pappiger
Speichel

M Verhaltensdnderungen, z. B. vermehrtes
Ruhebedurfnis

zusammengefasst. Insbesondere, wenn
das Tier nicht mehr pinkeln kann, muss
es als medizinischer Notfall betrachtet
werden und gehort sofort in tierdrztliche
Behandlung. Denn bei der Verstopfung
der Harnrohre zihlt jede Minute.

Zur Beseitigung der Verstopfung miissen
ein Katheter gelegt und die Blase gespiilt
werden. In schweren Fillen muss der
Katheter einige Tage liegen bleiben. Ist
die Penisschleimhaut durch den Druck
abgestorben, muss der Penis des Katers
amputiert werden.

/
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MEDIZINISCHE URSACHEN BLASE & NIERE

Leider kommt es gerade bei Verstopfungen
der Harnrohre haufig zu Rickfillen. Um
vorzubeugen muss man die Erndhrung auf
spezielle Didtkost umstellen und die Was-
seraufnahme erhohen. Ubergewichtige Tie-
re miissen abnehmen — Ubergewicht stellt
einen Risikofaktor fir die Entwicklung
vieler Krankheiten der Harnwege dar.

Rdtselhqfte
BLASENENTZUNDUNG

Ubergewicht zihlt auch zu den Risikofak-
toren fur die Entwicklung einer Felinen
idiopathischen Cystits (FIC). Dieser Fach-
begriff bedeutet so viel wie ,,die Blasenent-
ziindung der Katzen, deren Ursache man
heute noch nicht kennt*. Tatsachlich stellt
die FIC ein ungelostes Ritsel dar. Man
weif$ nur, dass sie haufiger bei molligen
Wohnungskatzen als bei schlanken Frei-
gingern vorkommt und dass Stress ihr Ent-
stehen begiinstigt. So hat man beobachtet,
dass etwa Katzen von ihr betroffen sind,
die von einer samtpfotigen Mitbewohnerin
gemobbt werden. Eine FIC kann auch die
Spitfolge von Harnsteinen, einer Infektion,

CHECK UP

Tierdrztliche Untersuchungen: Manchmal
teuer — aber meistens unverzichtbar.

M Zur Abklérung aller méglichen Ursachen
muss der Tierarzt Harn- und Blutproben untersu-
chen und eventuell Ultraschallaufnahmen und
Réntgenaufnahmen aller Harnorgane anfertigen.
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Verletzung oder anderen Erkrankung der
Blase sein. Wichtig ist, dass die Katze von
einem Tierarzt griindlich untersucht wird,
damit mogliche Ursachen gefunden werden
konnen. Viele Blasenentziindungen wiirden
nach einer gewissen Zeit von alleine aus-
heilen. Aber da man davon ausgehen muss,
dass die Erkrankungen dem Tier immer
Schmerzen bereiten und die Gefahr von
dauerhaften Schidigungen besteht, sollte
man jede Blasenentziindung behandeln.

Wasserverlust )
DURCH NIERENSCHADEN

Die Nieren reinigen das Blut, indem sie es
grob filtern. Hierbei entsteht der sogenann-
te Primarharn. In einem zweiten Schritt
gewinnen die Nieren dann alle benotigten
Mineralstoffe, Spurenelemente, Vitamine
und vor allem Wasser zuriick, wihrend die
unterwinschten Stoffe im Harn bleiben
und schliefSlich ausgeschieden werden.
Wenn die Nieren geschadigt sind, konnen
sie aus dem Harn keine Flussigkeit mehr

Ungewodhnlich

groBer Durst kann
ein Symptom fur
Nierensch&den
sein. Doch er

kann auch auf !
Hormonstérun-

gen und andere T
Erkrankungen ; - h‘“

hindeuten

gewinnen. Die Folge sind zunehmende
Austrocknung und grofse Urinmengen,
die Unsauberkeit zur Folge haben koénnen
— wenn es die Katze mit der tibervollen
Blase nicht mehr auf das Klo schafft.
Nierenerkrankungen gehoren zu den
hdufigsten Organschidden im Alter. Sie
werden oft lange nicht entdeckt, denn
sie verursachen erst Symptome (s. Kasten
S. 15), wenn mindestens zwei Drittel des
Nierengewebes zerstort sind. Zerstortes
Gewebe kann nicht mehr wiederherge-
stellt werden. Mit entsprechenden Mafs-
nahmen kann die Krankheit verlangsamt
oder aufgehalten werden.

Entscheidend: )
DIE RICHTIGE DIAT

Neben Medikamenten spielt die Erndh-
rung eine grofse Rolle bei der

Wichtig: Viel FlUssigkeit
. Bei allen Erkrankungen der Harnorgane ist es
' von immenser Bedeutung, die Flussigkeitsauf-
i nahme der Katze zu erhdhen. Dies geschieht
| zum einen, indem man dem erkrankten Tier

. Nassfutter anbietet, und zum anderen, indem
. man versucht, die Katze zum Trinken zu bewe-
' gen.Um ihre Wasseraufnahme zu erhGhen,

« sollfe man auf die ganz individuellen Vorlieben
. des Stubentigers eingehen. Die meisten Kat-

. zen frinken Ubrigens nicht gerne in der Ndhe
ihres Futterplatzes. Daher soliten Wasser- und

' Futternapf nie am selben Ort stehen.

S .

Behandlung von Erkrankungen der Harn-
organe. Mittlerweile gibt es eine ganze
Palette von Didten fiir einige Krankheiten
der unteren Harnorgane und der Nieren.
Wichtig dabei ist, dass die Didt vom Tier-
arzt verschrieben wird. Denn nur er kann
aufgrund seiner Untersuchungsergebnisse
ein Futter wihlen, das den Bediirfnis-
sen der kranken Katze optimal ent-
spricht. [ ]

[
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Auch Infektionen

MEDIZINISCHE URSACHEN SENILITAT & ERBKRANKHEITEN
kédnnen Unsauberkeit

X
Mo ist das Klo? A tomen v

e ,
Bei Seniorkatzen kébnnen eine nachlassende Hirnfunktion und die .-
damit verbundene Vergesslichkeit zu Unsauberkeit fUhren.

ei einer ,,Altersschwiche® des Ge-
Bhirns spricht man bei Katzen von

einer cognitiven Dysfunktion. Sie
kann schwerwiegende Verhaltenspro-
bleme verursachen: Desorientierung,
Nichterkennen von Familienmitgliedern,
Storungen des Schlaf-Wach-Rhythmus,
Stubenunreinheit, Anderungen des Tages-
ablaufs, stindiges Miauen, Maunzen oder
Schwiitzen, Depressionen, Angstlichkeit

. N

Erkrankungen behandeln

Eine plotzlich einsetzende Stubenun-
reinheit kann eines der Symptome fur
eine Nervenerkrankung sein. Das Gehirn
und das Nervensystem kdnnen von vielen
Faktoren beeintréchtigt werden. So kann es
bei Leber- und Nierenschdden zur Bildung
von Nervengiften kommen. Auch Stdrungen
im Hormonhaushalt haben einen Einfluss
auf das Verhalten. Und nachlassende
Sehfdhigkeit und Schwerhérigkeit konnen
Orientierungsprobleme zur Folge haben,
die die Katze unfer Stress setzen. Werden
die Grunderkrankungen behandelt, nehmen
auch die Verhaltensprobleme ab.

und Aggressionen. Sicher feststellen kann
man die Erkrankung jedoch erst bei einer
Obduktion nach dem Tod der Katze.

Senil
ODER NICHT?

Ein anderer Weg der Diagnose ist das
AusschliefSen aller anderen moglichen
Ursachen. Daher sollte jede Katze, die
eine Verhaltensinderung zeigt, griind-
lich untersucht werden. Denn viele Ur-
sachen von Verhaltensproblemen lassen
sich durch die richtige Behandlung heilen
oder zumindest in den Griff bekommen,
so dass der Katze und ihrem Menschen
noch einige harmonische Jahre gemein-
sam beschieden sind.

Bei echter Senilitét ist eine Heilung nicht
moglich. Allerdings kann der Tierarzt mit
Medikamenten die Symptome eventuell
lindern. Dartiber hinaus sollte man sich
tiberlegen, wie man den Alltag fur die seni-
le Katze einfacher gestaltet. Beispielsweise
kann man mehr Toiletten aufstellen, um
fiir sie den Weg aufs Klo zu verkiirzen. H

Viele Ursachen

FUR EIN PROBLEM

Infektionen, Verletzungen, Hormonstérungen - es gibt keine
Erkrankung, die nicht auch Unsauberkeit zur Folge haben kdnnte.

s gibt eine Reihe erblicher Er-
E krankungen, die direkt oder
indirekt zur einer Unsauberkeit
fithren konnen, wie etwa Missbil-
dungen des Riickenmarks, vererbte
Schwanzlosigkeit oder Anomalien

der Harnorgane.

Unsauber
DURCH VERERBUNG

Diesen Fehlbildungen ist gemeinsam,
dass die Katzen krank zur Welt kom-

men und niemals stubenrein werden
konnen. Sind die Abnormititen
schwerwiegend, sollte — im Interes-
se des Kitzchens — eine Einschla-
ferung ernsthaft erwogen werden.
Andere Erbdefekte erzeugen erst spa-
ter im Leben der Katze Symptome.
Hierzu gehoren beispielsweise die
Polyzystische Nierendegeneration,
die Nierenamyloidose der Abessiner
und die Veranlagung zur Harnstein-
bildung (z. B. bei Zystinurie).

/
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Kastration

VERHINDERT LEID

Mit einer Behandlung dieser Erkran-
kungen kann zwar meist keine Hei-
lung erzielt werden, doch eine Verbes-
serung der Lebensqualitat ist durchaus
moglich. Grundsitzlich sollten diese
Katzen kastriert werden, damit die
Gendefekte nicht an die nichste Ge-
neration weitergegeben werden.

Ein weitere Ursache fiir die Ent-
wicklung einer Stubenunreinheit
sind Verletzungen. Briiche der Wir-
belsdule zum Beispiel konnen neben
Lihmungen der GliedmafSen auch
den Verlust der Blasenkontrolle zur
Folge haben. Das Gleiche kann bei
offenen Wunden, Briichen oder Ab-
rissen des Schwanzes passieren. Auch
Beckenfrakturen konnen zu Unsau-
berkeit fuhren. Alle Verletzungen

. N

Toilettentraining

1 1
1 1
i Nach schmerzhaften Erfahrungen auf |
: ihrer Toilette kann eine Katze beschlie- !
i Ben, diese nie wieder zu betrefen 1
: (erlernte Aversion). Z6gern Sie nicht, :
. sofort ein neues Katzenklo anzuschaf- |
. fen. Stellen Sie es zundchst an einem |
: anderen Ort auf und beflillen Sie es mit
i einer Mischung aus Blumenerde
. und Katzenstreu oder auch einer
. anderen Streu — Hauptsache,

! die Katze fuhlt sich wohl.
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MEDIZINISCHE URSACHEN WEITERE KRANKHEITEN

sind selbstverstiandlich als absolute
Notfille zu betrachten, die sofort in
tierdrztliche Behandlung gehoren.
Dabei gilt die Faustregel: Je leichter
die Verletzung und je rascher die
effektive Notfallversorgung, desto
grofler sind die Chancen der Katze,
wieder die volle Kontrolle tiber ihre
Blase zu erlangen.

Bei schmerzhaften Verletzungen kann
die Unsauberkeit der Katze nach der
kompletten Ausheilung fortbestehen,
also eine Spitfolge darstellen. Hier-
zu kommt es, wenn die Katze die
schmerzhafte Erfahrung mit dem
Gang auf die Toilette verkniipft.
Das Tier ,glaubt“ dann, dass die
Toilette, die Katzenstreu oder auch
die nihere Umgebung der Toilette
verantwortlich fiir den

Schmerz sind, und
meidet diese

Orte von da an. Man nennt dieses
Phinomen ,,erlernte Aversion®. Die
erlernte Aversion ist tibrigens auch
ein Grund, warum Katzen mit Ar-
throsen (schmerzhaften Gelenker-
krankungen) hdufig stubenunrein
werden. Die erlernte Aversion kann
auch wieder verlernt werden, wenn
man etwas Geduld aufbringt. (s. Kas-
ten Toilettentraining S. 20)

I:Iormon-
STORUNGEN

Die beiden hdufigsten Hormonsto-
rungen bei Katzen, namlich die Zu-
ckerkrankheit (Diabetes mellitus)
und die Uberfunktion der Schild-
driise (Hyperthyreose), gehen oft
mit Unsauberkeit einher. Bei der Zu-
ckerkrankheit kommt es zu grofSem
Durst und einer vermehrten Was-

Dauernde
Schmerzen
kédnnen der
Grund sein,

warum die Katze
die Toilette meidet

SCHMERZEN ERKENNEN

Schmerzsymptome sind bei Katzen sehr
unaufféllig. Aufmerksame Halter bemerken
jedoch, dass sich Katzen zurlickziehen, sich
weniger bewegen, eventuell alte Lieblings-
platze nicht mehr aufsuchen, Beriihrungen
vermeiden oder aggressiv darauf reagieren.

seraufnahme. Und wer mehr trinkt,
der muss mehr pinkeln. So kann es
passieren, dass die zuckerkranke Kat-
ze es manchmal mit ihrer tibervollen
Blase nicht auf die Toilette schafft.
Diabetes mellitus ldsst sich iibrigens
mit Insulin und einer speziellen Didt
gut in den Griff bekommen.

Auch bei der Uberfunktion der
Schilddriise trinkt und pinkelt etwa
die Hilfte der betroffenen Katzen
vermehrt. Dariiber hinaus jedoch
beeinflusst die Krankheit die Psyche
der Katzen negativ. Hyperthyreoti-
sche Katzen sind haufig sehr unsicher,
nervos, angstlich und aggressiv und
neigen damit zur Entwicklung einer
psychisch bedingten Unsauber-

keit.

Es gibt verschiedene Behand-
lungsmoglichkeiten fiir die Hyper-
thyreose. Am besten lisst man sich
vom Tierarzt individuell beraten, um
die Krankheit (und so auch die da-
mit verbundene Unsauberkeit) in den
Griff zu bekommen. [ |
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PSYCHISCHE URSACHEN THERAPIE

Ab auf die
COUCH?

Wenn die Katze organisch gesund ist

und auch kein Problem mit dem Klo an sich
hat, dann bleibt das weite Feld der
psychischen Ursachen flr ihre Unsauberkeit.

orbei sind die Zeiten, in denen
Tieren jegliche Art von Seele
oder Psyche und folglich auch
jegliche Art von psychischen oder
seelischen Krankheiten abgespro-
chen wurden. Was Tierliebhaber
und -kenner langst wussten, haben
Wissenschaftler bestitigt: Verhal-
tensauffilligkeiten haben bei Tieren

. N

Genau nachfragen!

1 1
i Die Bezeichnung ,Tierpsychologe™ 1
' ist nicht geschutzt, der Beruf kein Aus- !
i bildungsberuf. Theoretisch kénnte sich
] jeder als ,Tierpsychologe™ bezeichnen. |
. Geschiitzt ist die Zusatzbezeichnung |
i (Tier)verhalten™ bei Tierdrzten. So !
' durfen sich nur Tiermediziner mit abge- !
i schlossenem Studium und Fortbildung
. nennen. Erkundigen Sie sich immer, wo |
i derTherapeut Ihrer Wahl gelernt hat 1
! (siehe dazu Adressen auf Seite 34). 1
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ihren Ursprung sehr oft in der Psy-

che. So konnen Verdnderungen in den
Lebensumstinden — neuer Mensch,
neue Katze, neues Zuhause — Katzen
sehr verunsichern.

Unsauberkeit
ALS HILFERUF

Die Unsauberkeit wird zum Hilferuf
und zum eindeutigen Signal, dass das
Tier sich unwohl fiihlt. Immer mehr
Tierdrzte spezialisieren sich auf Ver-
haltensprobleme bei Haustieren.
AufSerdem gibt es Tierpsychologen,
die allerdings nicht (wie Psychologen

bleme nicht sprechen
kann, k&dnnen sich viele den
Therapieverlauf schwer vorstellen

fiir Menschen) studiert oder eine be-
stimmte Ausbildung absolviert haben
miissen. Deshalb ist hier Vorsicht ge-
boten, an wen Sie sich wenden.

Gemeinsame
UMSTELLUNG

Die Therapie betrifft immer das Tier
und den Menschen. SchliefSlich muss
zunichst der Mensch dem Therapeu-
ten das Problem schildern, sich dann
in die Katze versetzen, die Ratschli-
ge des Experten umsetzen und ver-
suchen, das gemeinsame Leben so
wieder ins Lot zu bringen.

AUS DER PRAXIS ]

Denise Seidl erzéhlt, wie
Katzenpsychologen
arbeiten:

M Katzenbesitzer, die
Probleme mit ihrer
Katze haben, nehmen per
Telefon oder E-Mail mit mir Kontakt auf. Bei
Verhaltensproblemen lege ich groBten Wert
darauf, dass das Tier vor der Beratung von
einem Tierarzt untersucht wird, damit ich
organische Ursachen ausschlieBen kann.
Bei gesunden Tieren sind viele Verhaltens-
auffélligkeiten auf Missverstandnisse
zwischen Tierhalter und Tier und/ oder auf
fehlendes Wissen des Menschen Uber die
Bedurfnisse der Katze zurlickzufiihren. Fir
mich sind Hausbesuche wichtig, ich muss
das genaue Lebensumfeld kennenlernen.
Die tierpsychologische Beratung umfasst
das Aufnahmeprotokoll, die Situationsana-
lyse, den Verhaltensplan und die Kontrolle.
Jeder Fall wird individuell und von der Seite
des Tieres aus betrachtet. Jedes Defail ist
wichtig und kann zur Kiérung beitragen.
Nach dem Aufnahmeprotokoll und der Situ-
ationsanalyse folgt der Verhaltensplan. Sehr
erfolgreich sind meine Spiel- und Beschdif-
tigungsvorschléige, die das Bedurfnis nach
kdrperlicher und geistiger Anregung stillen
und die ,soziale Kompetenz™ verbessern. Fur
viele Klienten bedeutet der Verhaltensplan,
sich auf veréinderte Tagesrituale mit ihrem
Tier einzustellen oder auch ihre Verhaltens-
weisen dem Tier gegenuber zu (iberdenken.
Nach Hausbesuchen wird telefonisch
Kontakt gehalten, falls bei der Umsetzung
Fragen auftauchen und um regelmdBig den
Verlauf zu besprechen.
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PSYCHISCHE URSACHEN ENTWICKLUNG & ANGSTE

Lasten auf der
KATZEN-SEELE

Manchmal trégt die Katze (zum Teil sehr alte) psychische
Lasten mit sich, die ihr Verhalten maBgeblich prégen.

s gibt Katzen, bei denen die See-
E le nicht im Gleichgewicht ist.

Manchmal liegt das Problem
in der frihen Kindheit der Katze,
zum Beispiel, wenn sie zu friah von
der Mutter weggenommen wurde.
Verhaltensauffilligkeiten, die vor
dem vierten Lebensmonat entstehen,

bezeichnet man als Entwicklungssto-

rungen.

Katzen mit Angststérung sind
sténdig Uberreizt und nervds
- die Unsauberkeit ist ein Symp-

Eine Storung in

DER ENTWICKLUNG

Die Gehirnentwicklung der Katze
hangt im Wesentlichen von Umwelt-
reizen in den ersten Lebenswochen
ab. Die sensible Phase ist die 2. bis 7.
Lebenswoche, in dieser Zeit reifen die
Synapsen im Gehirn. Werden sie nicht
stimuliert, dann sterben sie ab.

fom ihrer psychischen Belastung ___’____,.-"-l-’/"_,.-f-’"

e
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Angst und Phobie
BEDEUTEN STRESS PUR

Im Spiel mit den Geschwistern und
durch die aktive Erziehung der Kat-
zenmutter erwerben die kleinen Kat-
zen die emotionale und motorische
Selbstkontrolle, die sie fiir ein ge-
sundes Verhalten im Erwachsenen-
leben brauchen. Dadurch erlangen
sie auch die Kontrolle iiber Zubeiflen
und Krallen. Bei der Auswahl einer
Katze ist es deshalb wichtig, Infor-
mationen iiber ihre frithkindliche
Priagung zu haben. Angststorungen
konnen auftreten, wenn die Katze
durch ein einschneidendes Erlebnis
(Unfall, lebensbedrohliche Situation,
Begegnung mit Mensch oder Tier)
oder massive, plotzliche Verdnde-
rung der Lebensumstidnde traumati-
siert ist. Unterschieden werden dabei

. N

Angst & Phobie

... sind nicht dasselbe! Unter Angst
versteht man einen andauernden,
angespannten Zustand, fir den kein
unmittelbarer Ausléser erkennbar

ist. Angstliche Katzen sind nervés,
wachsam, schlafen weniger, zeigen
offer Ubersprungshandlungen. Die
Phobie bezeichnet die Angst vor etwas
Bestimmtem. Es gibt einen konkreten
Angstausloser, z. B. Gerdiusche, Geriiche,
Objekte, Menschen, Tiere, Situationen.

ENTWICKLUNG ]

In den ersten Wochen wird der Grund-
stein fiir das spdtere Verhalten gelegt.
M Jungkatzen, die erst nach der
7.Lebenswoche in Kontakt mit Menschen
kommen, sind manchmal nur noch
schwer auf Menschen zu prdgen.

W Mit Freigang aufgewachsene Kafzen
finden sich im gewohnten Umfeld gut zu-
recht, reagieren aber auf eine verénderte
Situation (z.B. Umzug in kleine Wohnung)
héufig mit Angsstérungen oder umgeleite-
tem Jagdverhalten (Jagd auf Menschen).
M Handaufzucht durch einen Menschen
und fehlender Kontakt zu Altkatzen
(besonders exirem: auch kein Kontakt zu
anderen Welpen) kann zu Mdangeln in der
Erziehung flihren: BeiB- und Kratzhem-
mung werden nicht frainiert, Sozialverhal-
fen mit Artgenossen nicht gelernt.

Angst und Phobie (s. Kasten). Eine
Angsstorung geht einher mit standi-
gem Stress — die Unsauberkeit bringt
diesen Stress zum Ausdruck.
Katzen mit starken Entwicklungs-
oder Angsstorungen sind nicht leicht
zu behandeln. Vor allem ist es nicht
einfach, die Storungen zu erkennen.
SchliefSlich kann die Katze nicht er-
zihlen, welche einschneidenden Er-
lebnisse sie hatte.

Geduld, intensive Beschaftigung
und Erziehung, Rituale und Routine
konnen helfen — oft brauchen Sie in
diesen Fillen auch Experten (Tier-
arzt/-psychologe).
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PSYCHISCHE URSACHEN NEUER MENSCH

Geh'
wieder
dahin, wo
Du her-
kommest!
Sorry,
unmog-
lich ...

Verdanderte

L)) '---MS‘-.

LEBENSUMSTANDE

Wenn Katzen mit ihrem Umfeld nicht mehr zufrieden sind,
dann kann die Unsauberkeit Protest und Hilferuf sein.

atzen sind Gewohnheitstiere

und erst einmal verunsichert,

wenn sich in ihrem Leben etwas
andert. Da konnen Kleinigkeiten wie
ein neues Mobelstiick Verwirrung
auslosen — gravierende Einschnitte
wie Umzug, neuer Mensch oder neu-
er Katzenpartner konnen ernsthaftes
Problemverhalten (wie die plotzliche
Stubenunreinheit) zur Folge haben.
Sehr oft geht es einfach darum, zu
erkennen, warum die Katze leidet.
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Ein neuer Mensch

KOMMT INS LEBEN

Wenn Herrchen oder Frauchen der
Katze einen neuen Partner haben,
der sehr oft zu Besuch kommt oder
sogar mit in die Wohnung einzieht,
dann finden das Katzen manchmal
gar nicht witzig. Plotzlich belegt ein
Fremder den besten Platz auf der
Couch an der Seite des geliebten
Menschen. Fremde Geriiche und

(Gott bewahre!) Gegenstinde halten
Einzug. Und der ,eigene“ Mensch
hat plotzlich nicht mehr nur Augen
und Ohren fur die Mieze. Alles in al-
lem unerfreulich — und deshalb heifst
es hier behutsam vorgehen.

Die Katze muss sich
SICHER FUHLEN

Der Katze sollte die Gelegenheit ge-
geben werden, sich an den neuen
Menschen zu gewohnen, indem er
regelmifig zu Besuch kommt, ruhig
und entspannt auf die Katze zugeht
(eventuell mit einem Leckerli zur Be-
griifung), sie aber nicht iiberfordert
oder gar bedrangt. Ein Tipp: Manch-
mal reagieren Katzen empfindlich
auf Parfum oder Rasierwasser des
neuen Menschen und setzten mit
dem Urin eine Duftmarke dagegen.
Einfach einmal testen, ob es ohne
den ungeliebten Geruch besser geht.
Auch Stimme oder Lautstirke konnen
Angst machen: lieber erst einmal leise
und behutsam mit der Katze sprechen,
keine Turen knallen und aufSerdem

. N

Eifersiichtige Katzen?

Wir interpretieren Riickzug, Ablehnung
oder Aggressivitdt oft als Eifersucht. Es
ist aber eher Verunsicherung: Die Kafze
lehnt selten den neuen Menschen ab,
sondern die verdnderte Situation.

WOHLFUHL-TIPPS ]

Das braucht Ihre Katze in Stress-Zeiten:
M Riickzug ist wichtig: Lassen Sie die
Katze in Ruhe, wenn sie sich erst einmal
vor dem neuen Menschen versteckt. Wenn
man sie jetzt zu ihrem Gllck zwingen.
mdchte, ist Protest vorprogrammiert.

M Der vertraute Mensch nimmt sich Zeit:
Es wird gekuschelt und gespielt - und es
gibt nach wie vor Stunden zu zweit.

M Ein Wellness-Programm sorgt fiir
entspannte Stimmung: Wohlfuhld(ifte
(z.B. Pheromonsprays), Verwéhnfutter und
eventuell Bach-Bllten zur Unterstiitzung.
M Der Alltag der Katze wird nicht radikal
veréindert: Fitterungszeiten, Ruhezeiten
efc. bleiben bestehen. Achten Sie darauf,
dass Sie weder ganz plétzlich sehr selten
daheim sind noch dass Ihr neuer Partner
von heute auf morgen stdndig da ist.

nicht unbedingt gleich ihren Lieblings-
sessel okkupieren ... Das Wichtigste
ist, dass die Katze ,,den Neuen® oder
»die Neue“ nicht als Eindringling
sieht, der ihre Routine bedroht. Der
eigene Mensch sollte durch besonders
geduldigen, liebevollen Umgang mit
der Katze und extra viel Aufmerksam-
keit deutlich machen, dass die Katze
ihren Platz hat und ,,in Sicherheit® ist.
Dann kann vermieden werden, dass
sie aus Hilflosigkeit und Verunsiche-
rung (oder aus Protest) stubenunrein
wird. Ganz dhnlich ist es iibrigens,
wenn ein Baby als Neuzugang in die
Familie kommt.
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PSYCHISCHE URSACHEN NEUE WOHNUNG

Auf Zeichen achten!

1 I
1 I
| Stress & Verunsicherung: Die Katze :
! zieht sich auffallend zurtick oder, im :
i Gegenteil, ist duBerst anhdnglich, fast
| lastig (maunzt, gibt Képfchen, folgt den :
i Menschen auf Schritt und Tritt). Auch |
i sonst vertndert sie ihr Verhalten, zum
: Beispiel: frisst mehr oder weniger, rea- :
i giert aggressiv (kratzen, fauchen) auf
. Bertihrungen. Die plotzliche Unsauber- |
| keit ist eines der ausdrticklichsten (und |
' unangenehmsten) Zeichen von Stress. !

S .

Auch dann ist das Entscheidende, die
Katze nicht zu vernachlassigen, sie wei-
ter genauso in den Alltag zu integrieren
und sie auch nicht plotzlich aus be-
stimmten Rdumen grundsitzlich aus-
zusperren. Es macht allerdings schon
Sinn, Katze und Baby nicht alleine in
einem Raum zu lassen. Aber kennen-
lernen und beschnuppern sollte Mieze
den Neuzugang schon diirfen — wenn
er sicher in Thren Armen liegt.

Umzug in ein
NEUES LEBEN

Auch eine verinderte Wohnsituation
kann eine Katze enorm verunsichern
und eventuell der Grund fur plotz-
liche Unsauberkeit sein. Besonders
problematisch sind drastische Ein-
schnitte (aus dem Haus mit Garten
in eine Wohnung; aus einer sehr ein-
samen Gegend in ein Wohnviertel mit
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vielen Katzen, die sich ums Revier
streiten). Aber auch ein ,,normaler*
Umzug oder auch nur eine kom-
plette Renovierung und Neugestal-
tung der vertrauten Wohnung miis-
sen erst einmal verkraftet werden.
Ganz entscheidend: Veridndern Sie

nicht alles auf einmal. Es ist wich-

]
i

Und hier woh-
ne ich jetzt?
Katzen finden
es nicht immer
leicht, sich

an ein neues
Zuhause zu
gewdhnen.
Immer wieder
gibt es des-
halb Tiere, die
sténdig zum
friheren Heim
zurUcklaufen

tig, dass Katzen beispielsweise ihr
geliebtes Bett behalten kénnen oder
dass der Kratzbaum auch nach der
Umgestaltung noch am tollen Fens-
terplatz stehen kann. Wenn die Katze
unsauber wird, dann muss es einen
Grund dafir geben — und eine Ver-
anderung der Wohnsituation kann in

den Augen des Tieres einen Einschnitt
in seine Lebensqualitit bedeuten, ge-
gen den es sich wehrt. Und manchmal
miissen wir Menschen einfach nur
verstehen, wo das Problem liegt.

Versetzen Sie sich
IN DIE LAGE DER KATZE

Wechseln Sie also immer wieder ein-
mal in die Katzenperspektive und
berticksichtigen Sie ihre Bedurfnis-
se. Gestalten Sie das neue Zuhause
katzengerecht (und katzensicher) und
vermeiden Sie beim Umzug den aller-
grofSten Stress. (s. Kasten).

UMZUGS-TIPPS )

So vermeiden Sie den gréBten Stress:

M |hre eigene Anspannung Ubertrégt sich
auf die Katze. Versuchen Sie deshalb, alles
madglichst rechizeitig zu planen und vorzu-
bereiten, damit der Umzug einigermaBen
entspannt Gber die Blihne geht.

M Katzen sind verunsichert, wenn sie
merken, dass Verénderungen in der Luft
liegen. Sie brauchen dann besonders viel
Aufmerksamkeit und Zuwendung.

M Wenn es irgendwie geht, achten Sie bei
der Wahl des neuen Heims darauf, dass
die Rahmenbedingungen dhnlich bleiben
(z.B. Freilaufkatze bleibt Freilaufkatze).

M Sehen Sie sich die Gegend an: Viele
andere Katzen im Revier kénnen Stress
bedeuten, der sich in Unsauberkeit GuBert.
M Lassen Sie die (Freilauf-)Katze die ers-
ten Tage im Haus, bevor es ins Freie geht.
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PSYCHISCHE URSACHEN NEUE KATZE

Dann wird Mieze auch keinen Grund
haben zu protestieren und sich schnell
eingewohnen.

Eine neue
KATZE ZIEHT EIN

Stress unter Katzen ist ein sehr hdu-
figer Ausloser fur Stubenunreinheit.
Wodurch dieser Stress entsteht, ist al-
lerdings ein weites Feld. Das kann ein
Neuzugang zu einer Einzelkatze oder
auch zu einer grofleren Gruppe sein
— allerdings gibt es kein Patentrezept,
wer sich mit wem versteht. Alt und
jung, mannlich und weiblich: Da gibt

—
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es keine Regeln, die Chemie muss
stimmen. Auch wenn eine Katze aus
der Gruppe geht oder stirbt, kann das
das Gleichgwicht gehorig durchein-
anderbringen. Und manchmal geht
alles jahrelang gut — bis einer aus dem
Team Dominanzverhalten zeigt und
damit Stress-Pinkeln bei einer (oder
mehreren) Mitkatzen auslost.

Stress in der
KATZEN-GRUPPE

Manchmal ist auch eine zusitzliche
Katze ganz einfach ,,die eine“ Katze
zu viel — der Tropfen, der das Fass zum

Dominanzverhalten
unter Katzen 16st
enormen Stress aus

Dir werd' ich's zeigen!

Uberlaufen bringt. Diese Erfahrung
haben viele Mehrkatzenbesitzer ge-
macht: Mit drei, vier, sogar fiinf Kat-
zen lief alles harmonisch — doch mit
Ankunft der nichsten, zusitzlichen
Katze brach plotzlich das Chaos aus.
Sie konnen dann versuchen, mit
Extra-Toiletten und neuen Futter-
und Schlafplitzen in verschiedenen
Riumen die Situation zu entzerren.
Manchmal beruhigt sich die Lage,
wenn die Katzen sich aus dem Weg
gehen konnen und vor allem nicht
um die besten Plitze, das Futter und
die Toilette konkurieren miissen.

Trennung als
LETZTER AUSWEG

Manchmal niitzen diese Mafinah-
men aber leider nichts. Dann bleibt
als letzter Ausweg die Trennung der
Katzen. Denn fiir den Unterlegenen

. N

Revierverhalten

1 1
1 1
i Katzen jagen als Einzelgénger und 1
' verteidigen in freier Wildbahn ihr Revier. !
1 Deshalb kann es auch unter Haus- und 1
. Wohnungskatzen zu Konkurrenz und :
i Rangordnungsproblemen kommen 1
! —und das manchmal plétzlich. Auch i
: Katzen, die schon langer hamonisch zu- :
i sammengelebt haben, kdnnen sich auf
. einmal um die Rangordnung streiten. |
i Nicht selten ist dann Unsauberkeit die |
' Reaktion des oder der Unferlegenen. i

.
S

ZUSAMMENFASSUNG |

Wenn die Katze unsauber wird, dann
stellen Sie sich diese Fragen:

M Handelt es sich um Markieren oder
wirklich um Unsauberkeit?

M st die Katze erwachsen und kastriert?
M Sind organische Erkrankungen ausge-
schlossen?

M st die Toilette katzengerecht, immer
sauber, am richtigen Ort?

M Haben Sie irgend etwas rund ums Klo
verdndert (Einstreu, Putzmittel etc.)?

M Hat sich in lhren Lebensumstdnden
etwas Gravierendes verdndert?

M Gibt es einen neuen Menschen im Le-
ben der Katze - oder ist einer gegangen?
M Gibt es eine neue Katze (oder ein
anderes Tier) — oder eine/s weniger?

M Hatte die Katze einen Schreck, der ein
Angst-Trauma ausgeldést haben kénnte?

im Konkurrenzkampf ist die Situati-
on unertriglich: Seine Unsauberkeit
ist Ausdruck von grofser Angst und
immensem Stress, der ihm nicht dau-
erhaft zugemutet werden sollte. Und
auch Sie miussen die Situation nicht
iber Jahre aushalten — manchmal
ist es das Beste fur alle Beteiligten,
einer Katze aus der Gruppe ein neu-
es Zuhause zu suchen, auch wenn
der Abschied weh tut. Ein intakter
Haussegen ist fiir die Gesundheit
von Korper und Seele aller Beteiligten
entscheidend. Und die Unsauberkeit
kann ein Hilferuf sein, damit dieser
Haussegen wieder hergestellt wird.
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eben mehrere Katzen im Haus,
sollte man sicher sein, welche
Katze den Teppich bevorzugt.
Mit Lebensmittelfarbe (z.B. Rote-
Beete-Pulver) im Futter verfirben

sich auch die Hinterlassenschaften.

Gelungenes Geschdft? Eher selten setzen
Katzen ihr H&ufchen wie Marder, Hund und
Fuchs als Botschaft unverscharrt an markante Stellen

Probleme der

ANDEREN AR

Wenn eine Katze ihre Toilette gar nicht mehr benltzt und
sie selbst den Kot grundsd&tzlich daneben oder

an einem anderen, ihr angenehmen Ort platziert, kénnen
organische Krankheiten Ausldser des Problems sein.

Wichtig ist, dass immer nur eine
Katze gefirbtes Futter fressen kann
oder fiir jede Katze eine andere Farbe
gewihlt wird. Wer eine Kamera mit
Videofunktion hat, kann das Pro-
blemverhalten auch aufzeichnen.

Darmerkrankungen

KONNEN DIE URSACHE SEIN

Haiufig sind es organische Erkrankun-
gen, die die Unsauberkeit ausldsen. Bei
Durchfall, Verstopfung sowie anderen
chronischen und / oder schmerzhaften
Darmerkrankungen bereitet der Kot-
absatz Probleme, die Katze schafft es
nicht immer zur Toilette oder, wenn
sie nur saubere Ortchen mag, macht
beim zweiten Mal daneben. Wenn sie
die Schmerzen beim Kotabsatz mit
dem Ort des Geschehens verkniipft,
meidet sie die Toilette und probiert
andere Orte aus. Ist das Grundprob-
lem ausgeheilt, muss die Katze manch-
mal neu lernen, die Katzentoilette als
angenehm zu empfinden.

Schmerze.r_z
VERLEIDEN DAS ORTCHEN

Auch bei anderen schmerzhaften Er-
krankungen wie z.B. Arthrose kann
die Katze beim Kotabsetzen Proble-
me bekommen. Bei Verdacht wird
Ihnen der Tierarzt fur 10 Tage ein
Schmerzmittel mitgeben; bessert sich
das Problem, kann der Tierarzt ge-
zielt nach der Ursache der Schmerzen
suchen und diese behandeln. Wenn es
sich um ein chronisches Problem wie
altersbedingte Gelenksveranderun-
gen handelt, wire eine gute Schmerz-

Hier ein grobes Schema, anhand dessen
Sie einschdtzen kénnen, woran es liegen
kénnte, wenn die Katze pldtzlich den

Kot nicht mehr in die Toilette setzt. Wenn
eine Verbesserung der Katzenkisten
nichts hilft, sollten Sie den Tierarzt zu
Rate ziehen, nicht selten steckt dann

ein grundlegenderes Problem dahinter.

M 1.Wird der Kot nur hin und wieder
neben der Toilette abgesetzt?
a) mitten in die Landschaft: u. U.
Markieren
b) nur neben die Toilette, wenn sie
schon benditzt ist: Sauberkeitsfreak

M 2. Wird der Kot immer/hdufig auBerhalb
der Toilette abgesetzt?
a) Harn ebenfalls daneben: Die Toilette
passt vermutlich nicht (z.B. Ort, Ein-
streu, Kontrolle durch andere Katze)
b) Nur Harn wird in Toilette abgesetzt:
> Katze hat Durchfall
> Katze hat Verstopfung
> Katze hat Schmerzen beim
Kotabsatz (z. B. Katze miaut, bricht ab,
sucht neue Stelle, die Kbrperhaltung ist
verndert — der Riicken aufgezogen)
> Kafze wurde beim Kotabsatz
erschreckt, gestort

Wenn 2. b) zutrifft, sollten Sie sich umge-

hend an lhren Haustierarzt wenden.

therapie ideal. Allerdings sind dem
Tierarzt hier Grenzen gesetzt, nicht
immer gelingt es, die Tiere schmerz-
frei zu bekommen, doch auch eine
deutliche Besserung bringt mehr Le-
bensqualitit fiir die Katze. [ |

CHECKLISTE |

\

W
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IMRESSUM

Experten und Literatur

Experten
Bundesverband Praktizie-
render Tierdrzte (bpt)
Website (www.
tieraerzteverband.de) mit
Online-Verzeichnis, in dem
Sie Tierdrzte mit der Spezi-
alisierung , Tierverhalten®
suchen kénnen.

Anschrift:

Bundesverband Praktizie-
render Tierdrzte e.V.
HahnstraBe 70

D-60528 Frankfurt a. Main
Tel.: (069) 669818-0

Fax: (069) 6668170
info@tieraerzteverband.de

VdTT - Verband der
Tierpsychologen und
Tierhomdopathen e.V.
Website (www.vdtt.org)

IMPRESSUM

mit Online-Therapeuten-
verzeichnis, in dem Sie
nach Postleitzahlen sortiert
suchen kénnen.
Anschrift:

VdTT - Verband der
Tierpsychologen und
Tierhomdopathen e.V.
Achtern Dieck 6
D-24576 Bad Bramstedt
info@vdtt.org

Akademie fiir Tiernatur-
heilkunde ATN

Nah- und Fernlehrgéinge in
den Bereichen Tierpsycho-
logie und Tierheilpraktiker.
Anschrift:

Bandwiesstrasse 5
Ch-8630 Riti
www.atn-ag.ch
atn@atn-ag.ch

Buch-Tipps
Einflihrung ins Katzen-
verhalten und besseres
Verstehen von
Problemverhalten:

Die Katzenfiiisterin

von Vicky Halls

KOSMOS (2007),

ISBN 3440108147/19,95 €

Neues von der
Katzenfliisterin

von Vicky Halls

KOSMOS (2008)

ISBN 3440108155/19,95 €

Wenn meine Katze
Probleme macht

von Denise Seidl

KOSMOS (2008)

ISBN 344011399X/12,95 €
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